
 

 

 

 

Программа гигиенического обучения заведующих        

детских дошкольных учреждений 

 

1   Анатомо-физиологические особенности ребенка. Уход  за ним. 

Гигиенические требования к режиму дня,     организации физического 

воспитания, принципы       закаливания детей    

                                

2   Основы санитарного законодательства. Ответственность работников за 

соблюдение  требований санитарных правил. Санитарно-гиенические  

нормы и правила устройства и         содержания детских дошкольных 

учреждений.  Гигиенические требования к рассаживанию детей по   

ростовым данным                            

          

3   Инфекционные и паразитарные заболевания в детском  учреждении. 

Противоэпидемические мероприятия. Меры профилактики  

                                       

4   Организация рационального питания. Профилактика    пищевых 

отравлений в детских коллективах            

 

5   Здоровый образ жизни. Принципы здорового образа    жизни, пути 

формирования. Профилактика ВИЧ/СПИД     

 

6   Гигиеническое воспитание дошкольников.Формирование здорового 

образа жизни   

               

7   Аттестация             

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


