
  

Программа гигиенического обучения работников        

промышленных и сельскохозяйственных предприятий     

различных форм собственности 

 

1   Основы санитарно-эпидемиологического законодательства. 

Ответственность работников за    соблюдение требований санитарных 

правил. Основные  законодательные, директивные и нормативные         

документы по медицине труда и производственной     санитарии  

                                          

2   Гигиенические требования к устройству и содержанию промышленных и 

сельскохозяйственных предприятий.   Требования к размещению 

производственных зданий,   сооружений и содержанию территорий. 

Организация    технологических процессов. Санитарно-защитные      зоны, 

гигиенические требования. Профилактика       зооантропонозных 

инфекций (дополнение – Трихинеллез).       

                     

3   Гигиенические требования к вентиляции, отоплению,  освещению и 

состоянию микроклимата   производственных помещений. Основные 

виды систем   вентиляции. Гигиенические требования к      эксплуатации, 

оценка эффективности.  Кондиционирование воздуха. Особенности            

микроклиматических условий на производстве.    Гигиенические 

требования, контроль, нормирование.  Особенности условий труда 

женщин                    

 

4   Организация санитарно-бытового обеспечения      работающих. 

Назначение санитарно-бытовых помещений и устройств, состав и 

оборудование. Принципы        расчета с учетом видов производственной      

деятельности. Требования оборудованию комнат     приема пищи, 

психофизиологической разгрузки. Особенности организации санитарно-

бытового         обеспечения рабочих на строительных объектах 

        

5   Гигиенические требования к обеспечению рабочих     средствами 

индивидуальной защиты, моющими          средствами. Нормы их выдачи. 

Роль индивидуальной   защиты работающих в системе мероприятий,        

направленных на профилактику профессиональных и    производственно-

обусловленных заболеваний.         Классификация СИЗ, назначение. 

Гигиенические       требования к обеспечению, хранению,            

обезвреживанию, чистке и стирке спецодежды и       других СИЗ. Порядок 

обеспечения работников молоком или другими равноценными пищевыми 

продуктами при   работе с вредными веществами       

                  

6   Гигиенические требования к контролю за факторами   производственной 

среды. Основные производственно-  профессиональные факторы: шум, 

вибрация, неионизирующие излучения, химические,              



биологические вещества, промышленные аэрозоли и    др. Влияние их на 

организм, роль в возникновении    профессиональной патологии. Понятие 

"предельно     допустимой концентрации". Требования СанПиН по    

организации лабораторного контроля. Организация    ведомственного 

лабораторного контроля. Требования  к оборудованию и устройству 

промышленно-санитарных лабораторий. Порядок комплектации аптечек 

первой   медицинской помощи и перечень вложений при          

отравлении пестицидами, для оснащения транспортных средств, 

комплектация производственных аптечек     

  

7   Организация и проведение медицинских осмотров      работающих. 

Периодические и предварительные        медицинские осмотры. Роль и 

ответственность        нанимателя в организации медосмотра. Особенности    

организации медосмотра женщин при приеме на работу. Работа с 

заключительным актом периодического       медицинского осмотра, 

решение вопроса      трудоустройства работников по рекомендации ЛПУ.    

Порядок расследования случаев профессиональных     заболеваний. 

Понятия "острого профессионального    отравления" и "хронического 

профзаболевания".      Санитарно-гигиенические характеристики условий     

труда. Вопросы трудоустройства больных с           профессиональными 

заболеваниями  

                    

8   Здоровый образ жизни. Принципы здорового образа    жизни, пути 

формирования. Профилактика ВИЧ/СПИД   

   

9   Аттестация                                   

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


